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RESENHA DE FILME: Reencontrando a Felicidade

Rabbit Hole (Reencontrando a Felicidade)
Diregdo: John Cameron Mitchell
Roteiro: David Lindsay-Abaire
Elenco: Nicole Kidman, Aaron Eckhart, Dianne Wiest, Sandra Oh, Miles Teller e Tammy
Blanchard
EUA, Paris Filmes, 91 min
“E ... E muito estranho. E engracado porque eu ainda...As vezes eu esqueco que ele ndo
estd mais aqui, que talvez estivesse escondido embaixo da cama e fosse saltar, como costu-
mava fazer. Mas...eu ainda sinto ele aqui.” - Howie
Ja se passaram oito meses que o filhinho de Becca (Nicole Kidman) e Howie (Aaron Eckhart)
faleceu e, mesmo assim, a presenga da crianga ainda parece ser real na vida dos dois. Vi-
deos no celular, desenhos pela casa, brinquedos no quarto; tudo indica que o recomego
demanda mais do que idas ao grupo de apoio: requer um esforgo do casal em redescobrir o
mundo assim como Alice o fez, ao pular no buraco do coelho - o rabbit hole.
E mais a questdo da recuperagdo, e ndo do luto, que é abordada pelo diretor John Cameron
Mitchell (Hedwig, Shortbus), sob uma ética sensorial e menos melodramatica do que muitos
filmes do género. Assim, a histéria é levada de forma sensivel e ao mesmo tempo delicada e
discreta. Por varias vezes, é o tatear na terra e no pelo do cachorro que transmitem o senti-
mento do personagem. Outras vezes, € o o-
posto, a falta de tato, como a distancia entre o casal e o desvio de olhares,
intercalada com aproximagdes e novos afastamentos. S&o por meio de cenas
' assim que Howie estabelece um contato com a veterana do seu grupo de apoio,
Gaby (interpretada por Sandra Oh, de Grey’s Anatomy) e que Becca se aproxi-
ma de Jason (Miles Teller), o garoto que atropelou seu filho. Dianne Wiest tam-
bém aparece no filme, como a mée de Becca, e tenta, por ja ter perdido um
' filho, compartilhar a dor da filha, mesmo sabendo, como ela mesma diz, que
isso ndo desaparece, apenas muda.
O roteiro do filme é inspirado em uma pega ganhadora do Pulitzer, do mesmo
roteirista. Com detalhes t&o ricos, o filme teve indicagbes ao Oscar e elogios
pela atuagdo do elenco e da direcdo que ndo deixou o filme se tornar mais um
na lista de dramas familiares que nos levam as lagrimas facilmente.

Avisos:
Fique por dentro do que esta rolando.

Cineclube

O PET-Psicologia em conjunto com o CALPSI promove a exibigdo de filmes de diversos géneros, para um mo-
mento de descontragdo e integragdo entre os alunos. O local escolhido para a exibigdo dos filmes é o patio
interno do CEMUNI VI. Sugestdes de filmes podem ser feitas no CALPSI e no PET-Psi.

Ciclo Permanente de Palestras em Psicologia

Ao longo do ano serdo realizadas palestras com professores do curso, abertas ao publico. O espaco tem o
objetivo de permitir aos professores apresentarem seus métodos de pesquisa e trabalhos. Para o segundo
semestre estdo confirmadas palestras com: Profa Dra Maria Elizabeth Barros de Barros, Profa Dra Zeidi Arau-
jo Trindade em conjunto com Profa Dra Maria Cristina Smith Menandro, e Profa Dra Heloisa Moulin de Alen-
car. 7

Minibiblio

O grupo PET-Psi possui uma mini biblioteca que estd disponivel aos alunos da graduagdo. O acervo conta com
livros de literatura e também de diversas dreas da Psicologia. Para pegar um livro emprestado basta realizar
o cadastro no sistema da m|n|b|bI|o do PET-Psi em qualquer horario de plant&o.

IITI Semana de Psicologia

Esse ano o evento, que é organizado pelo PET-Psi, Colegiado de Psicologia e CALPSI, ocorrera na primeira
semana de aulas do segundo semestre, do dia 1 a 5 de Agosto. A programacgdo conta com mesas-redondas,
encontros de integragdo com os professores, oficinas, sarau, etc. Mais informages em breve no blog.
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Caio M. Nunes - 3° Periodo Pedro F. Ferreira - 40 Periodo 'PARTICIPE!
Davi M. Macedo - 7° Periodo Thalita C. Capelini - 99 Periodo

Gustavo R. da Silva - 6° Periodo Wagner S. F. Neto - 5° Periodo Colabore com sugestdes de temas,

Janice do Carmo - 10° Periodo
Livia M. Fonseca - 5° Periodo
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Marina P. Miranda - 4° Periodo

Lucas C6 B. Duarte - 5° Periodo

Iasmin L. Nascimento - 3° Periodo Prof. Dr. Rafael da Silveira Gomes - Tutor
Jamille N. R. G. Coimbra - 4° Periodo

CONTATO
Tel: 3335-2721
E-mail: petpsicologiaufes@yahoo.com.br
Blog: www.petpsicologiaufes.wordpress.com

entrevistas e 0 que mais vocéd quiser ver
no Psicotdpicos. Envie também seus
textos para compartilhar com os colegas
do curso!

Anote ai: jornalpsicotopicos@gmail.com
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DOCENTES CALOUROS: CONHECENDO OS NOVOS PROFESSORES
DO CURSO DE PSICOLOGIA

Entrevistas com os novos
professores do curso de
Psicologia 1-2

NESTA EDIGAO

Nome: Alexsandro Luiz de Andrade Intervencgdes Urbanas: a
Trajetéria... virgula em meio ao fluxo 2

Alexsandro (ou Alex, como é comumente conhecido entre os alunos da UFES) graduou-se em

Psicologia pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) entre os anos 2001 a 2005. Congressosde Psicologia

para o segundo semestre 3

Também nesta Universidade, alcangou o grau de mestre no ano de 2007, focando seu mestrado
na area de Mensuragéo Psicoldgica. Entre os anos de 2008 a 2011, mudou-se para Vitdria/ES, | Resenha de filme: Reencon-

onde realizou seu doutorado com o titulo de “Relacionamentos Roméanticos: modelos de quali- | trando a Felicidade a4
dade e satisfagdo em relacionamentos de casal”. Em 2010, foi aprovado para o cargo de profes-
sor adjunto. Aponta como &reas de interesse: os relacionamentos interpessoais; métodos quan- | Quadro de avisos 4

titativos de pesquisa; avaliacdo psicoldgica; e fatores humanos no trabalho.

Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuigdes...

Alex comegou sua trajetdria na UFES ainda como aluno do doutorado no Programa de Pds Graduacdo em Psicologia. Quando foi aprova-
do para professor adjunto da Universidade, pelo Departamento de Psicologia, lecionava a disciplina de TEP II, como professor substitu-
toe recebeu a noticia de sua aprovagdo através ‘dos alunos que hoje estdo no décimo periodo. Este momento foi
tdo especial para a turma e suas aulas foram tdo marcantes, que sera um dos professores homenageados na formatura de Psicologia
2011/1. . Atualmente, continua como professor das disciplinas cujo foco é a avaliagéo psicoldgica.

Elenca como sua principal contribuigdo, enquanto profissional, a de estruturar uma visdo mais atualizada e menos preconceituosa sobre
0 uso ético e correto de técnicas e medidas dos fenémenos psicoldgicos.

Nome: Valeschka Martins Guerra

Trajetéria...

Graduou-se em Psicologia pela Universidade Federal da Paraiba (UFPB), entre 1994 e 1999. Especializou-se em Sexuali-
dade Humana no ano de 2001, cuja monografia estudava as atitudes de estudantes universitarios sobre o consumo de
materiais pornograficos. Em 2003, ingressou no mestrado em Psicologia Social da UFPB. No ano de 2005, apresentou sua
dissertagdo intitulada: "As bases valorativas do liberalismo sexual". Ainda em 2005, foi contemplada com uma bolsa de
doutorado pleno no exterior pela CAPES. Seus estudos de doutorado foram realizados na University of Kent, em Canter-
bury, Inglaterra, até o ano de 2009, quando defendeu sua tese que apresentava uma adaptacdo, para a Psicologia social
e transcultural, da teoria antropoldgica de Dr. Richard Shweder sobre cédigos morais em diferentes culturas. Ao concluir o doutorado,
retornou ao Brasil, onde passou um ano como bolsista PRODOC da UFPB. Finalmente, em 2010 foi aprovada para o cargo de professora

‘adjunta na Universidade Federal do Espirito Santo.

Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuigdes...

Ao ser indagada sobre sua entrada na UFES, Valeschka fala de sua vinda para Vitéria/ES e sua afinidade com a vida académica, bem
como a importancia que julga ter sua area de atuagdo - a metodologia em pesquisa:

“Fui aprovada no concurso para professora da drea de metodologia aqui na UFES e estou morando em Vitdria desde julho de 2010.
Adoro a vida académica e sou muito curiosa, o que é uma boa caracteristica para quem gosta de pesquisa, assim como.o perfeccionis-
mo. Espero poder contribuir com a formagdo dos futuros psicélogos, demonstrando, em especial, a importdncia de que todos sejam
consumidores de pesquisa. Mesmo desinteressado(a) pela vida académica, é importante que o(a) psicélogo(a) compreenda, analise e
critique métodos e resultados de pesquisa, pois esses estudos poderdo ser utilizados para justificar, embasar ou modificar sua pratica
profissional.”

" Nome: Renata Costa-Moura

Trajetoria... )

Possui graduagdo em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (1990), mestrado em Psicologia
(Psicologia Clinica) pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (1994), doutorado em Psychopathologie Fon-
damentale et Psychanalyse (Psicopatologia Fundamental e Psicanalise) - Université de Paris VII - Denis Diderot (2001) e
pos-doutorado pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2003-2004). Atuou como psicéloga na Prisdo de Frennes
e no Hospital Psiquiatrico Sainte-Anne, e também, no Complexo Penitencidrio de Bangu/RJ e no Hospital de Custddia e
Tratamento Psiquidtrico Henrique Roxo (manicémio judicidrio) de Niterdi, além de ter atuado em Vara Criminal com
Penas Alternativas/ RJ; é Membro de corpo editorial da Revista Psicologia Ciéncia e Profissdo do Conselho Federal de Psicologia (Nivel
A), é Consultora "ad hoc" da Estudos e Pesquisas em Psicologia (Online) e é Presidente da Associacdo Franco-Brasileira de Direito e
Psicandlise, pela qual organizou inclusive eventos internacionais de Direito e Psicandlise. Atuou como professora na Universidade Esta-
dual do Rio de Janeiro (UERJ), por 8 anos, nos curso de Especializagdo em Psicologia Juridica e por 2 anos no Mestrado em Pesquisa e
Clinica em Psicanélise. Tem experiéncia na drea de Psicologia, com énfase em Psicandlise, focando nos seguintes temas: psicologia
juridica, crianga e adolescente, crime e transgressdo com adultos e adolescentes, medida de seguranca, responsabilidade, ato analitico,
ética da psicanalise, passagem ao ato, processos de.subjetivacdo, psicandlise e violéncia, psicanalise e direito, psicanalise e filosofia. Foi
assistente técnica em casos de Varas de Familia e participou de pesqmsa informalmente junto ao Ministério da Justica frances auxilian-
do a presidéncia da Federagdo Francesa de Saude Mental - ligada a World Federation for Mental Health e & UNESCO. E também autora
de diversos artigos e livro especializados em sua drea de atuagdo. Mudou-se hd um ano e meio para o Espirito Santo, onde passou no
concurso para professor adjunto na Universidade Federal do Espirito Santo.

Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuicdes...

Renata, ao falar de sua entrada na UFES, demonstra o carinho que tem pela docéncia, evidenciando a importancia da Psicanalise para
além de praticas restritas ao consultorio:

"Quando penso em minha entrada na UFES, primeiramente vém os aspectos subjetivos: os alunos sdo a sustentagdo de meu trabalho,
sdo muito importantes para mim. Além disso, de forma mais objetiva, compreendo minha atuacdo na formacdo daqueles a quem pro-
curo transmitir o bacilo da Psicanélise, experiéncia que inclui mas pode também ultrapassar os atendimentos em intensdo, como cha-
mamos, no consultério. Neste sentido, penso que uma contribuigdo que procuro proporcionar é no sentido de uma formagdo que con-
temple uma abordagem também interdisciplinar, em especial de atuagdo dos estagidrios em psicandlise, no campo juridico.”




PSICOTOPICOS

Nome: Rafael da Silveira Gomes

Trajetéria...

Possui graduag@o em Psicologia pela Universidade Federal do Espirito Santo (2000), mestrado em Ciéncias da
Salde (2003) e doutorado em Saude Publica pela Fundagdo Oswaldo Cruz (2009). Tem experiéncia na area de
Psicologia, com énfase em Saude Coletiva e do Trabalho, atuando principalmente nos seguintes temas: satde do
trabalhador, trabalho em equipe, |ntegra||dade, Politica Nacional de Humanizagdo, Psicologia e educagdo. Atual—
mente, além de professor, também é tutor do grupo PET Psicologia/UFES.

Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuigdes...

Apos algumas experiéncias como docente em instituigdes privadas de ensino superior e como consultor da Politica
Nacional de Humanizagdo do Ministério da Sauide, Rafael foi aprovado no concurso para professor da UFES, ao que diz:

O primeiro ponto que gostaria de destacar é meu prazer de estar na UFES, ser professor aqui é a concretizagdo de um objeti-
vo que se iniciou ainda na graduagdo, e esga’ intimamente vinculado & minha experiéncia como graduando e a importancia
deste curso e deste espaco na minha vida. E estranho falar em quais seriam minhas contribuicbes, mas se eu conseguir con-
tribuir para que o curso de Psicologia produza na vida dos alunos o que produziu na minha me darei por satisfeito, sobretudo
no que se refere ao compromisso ético-politico de defender a vida. Acredito que as discussées sobre atividade e salde sdo
fundamentais para nossa formagdo como psicélogos, uma vez 0os modos como organizamos € vivemos 0s processos de traba-
Iho, para além da produgdo de mercadorias e servigos, produzem sujeitos, produzem modos de vida mais ou menos poten-
tes.”

Para completar, evidencia o que acredita ser sua participagdo enquanto tutor do PET Psi...

"Acredito que estar no PET é muito importante na medida em que o entendo como uma ferramenta potente para a criagdo de
diferentes espagos/atividades que qualifiquem a formagdo em Psicologia.”
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Nome: Thiago Drumond Moraes

Trajetoria...

Possui graduagdo em Psicologia pela Universidade Federal do Espirito Santo (2000), mestrado em Psicologia
(na area de Estudos da Subjetividade) pela Universidade Federal Fluminense (2002) e doutorado em Psicologia
Social (na area de Psicologia de Trabalho e Organizacional) pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(2008). Possui experiéncia na area de Psicologia do Trabalho, mais especificamente em torno da investigagdo
das relagdes entre Trabalho, Subjetividade e Salde e na &rea de Formag&o Profissional. No campo da Salde
Publica, sua experiéncia ocorreu no planejamento, coordenagdo e avaliagédo de politicas publicas, mais especifi-
camente na area da instrumentagdo para a promogédo da salde e a prevencdo ao uso indevido de drogas, violéncia e gravidez
na adolescéncia e juventude. Trabalhou também na coordenagdo municipal e estadual do Programa de DST/AIDS. Atualmen-
te, estuda as relagdes entre trabalho e transporte terrestre.

Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuigdes...

“"Formei na UFES em 1999/2, fiz Mestrado na UFF, Doutorado na UERJ, fiquei trabalhando um ano no curso de Psicologia da
UFF (como concursado), mas era na UFES que pretendia permanecer, por razées pessoais, familiares e profissionais, a fim de
dar continuidade a minha vida profissional.”

Compreende que sua atuagdo pode vir a fortalecer o tema Trabalho em suas relagdes com a Psicologia. Em sua atuagdo busca
apontar duas dimensdes relativas ao Trabalho e a Psicologia: 1° - A vida psiquica é atravessada e constituida o tempo inteiro
por interfaces com as experiéncias, as expectativas, as questées do mundo do trabalho. 2° - O mundo do trabalho n&o funcio-
na sem a mobilizagdo psicolégica do trabalhador, o que torna qualquer atividade de trabalho um espaco de produgédo de valo-
res, subjetividade, enfrentamento politico, sociabilidade, exercicio potencial e potente da democracia.

Nome: Ana Paula Figueiredo Louzada

Tra]etorla

! Graduada em Psicologia pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) em 1997, Ana Paula aponta que suas
atividades sempre estiveram relacionadas a pesquisas, e analise dos processos educacionais e grupais. Em 2001,
defende seu mestrado em Psicologia Social pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Concluiu seu doutora-
do em Educag@o no ano de 2009, vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em Educagdo, também pela UFES.
Postula sua experiéncia na area de Psicologia, com énfase nas propostas grupalistas e processos educacionais.
Sua entrada na Universidade Federal e possiveis contribuigées...

Ana Paula assinala sua entrada na Universidade como um momento bastante importante em ambitos profissionais, evidenci-
ando seu compromisso em contribuir na formagdo de psicdlogos cada vez mais comprometidos:

"A entrada na Universidade como professora adjunta traz.um elemento central: contribuir com a formagdo de psicélogos, em
uma universidade publica. Como efetivamente contribuir com as préticas de publicizagdo na forma-agdo? Esse é o desafio que
move a minha prética. Nesse sentido, a partir de 2010/1 ministro as disciplinas “de grupo” (DGRH I e DGRH II), que tem
como perspectiva analise dos processos de grupalidade. Iniciamos um projeto de extensdo em Psicologia e processos educa-
cionais, que tem se configurado como um espaco de gestdo e andlise coletiva. Em continuidade ao trabalho desenvolvido na
graduagdo, no PPGPSI, componho a linha de Processos Educacionais, Histdria, e a cidadania.”

)
Intervengdes Urbanas: a virgula em meio ao fluxo - Nés e o tempo na contemporaneidade!

Vocé ja parou pra pensar na correria do seu dia-dia? Alids, vocé tem tempo para parar e pensar a respeito? Encontrar pessoas
cuja agenda ndo estd sempre lotada é uma raridade, atualmente. Essa imersdo na “falta” de tempo, traduzida muitas vezes
por pressa e multiplas obrigagdes a serem cumpridas, ecoa nos corpos, na producdo constante que fazemos de nés mesmos e
do mundo. Os espagos urbanos tem se distanciado de seu carater de vias de atuagdo para serem tomados, nessa correria da
vida, apenas enquanto vias de passagem. Assim, o trajeto até o trabalho torna-se anestesiado, a cidade e suas particularida-
des passam despercebidas e as pessoas nao interagem entre si. Nossos prazos e obrigagdes, sempre “para ontem”, limitam
nosso tempo de conversas e trocas e o minimo de atraso recai sobre nossos ombros em forma de culpa.

Frente a essa disposigdo da vida nas cidades, o PET Psicologia inicia um projeto de intervengdes urbanas. O grupo, denomina-
do “Coletivo Virgula”, é composto por alunos de diferentes cursos da UFES e tem cardter aberto e continuo. Buscamos, por
meio de intervengdes na cidade, produzir rachaduras no cotidiano, nos modos de ser e estar nas grandes cidades. A idéia é
provocar questionamentos a respeito da vida e do modo como temos entrado em relagdo com os centros urbanos e seus per-
sonagens. Para isso, nos ordenaremos em torno de um eixo central, que serd o norteador de nossas agdes para o ano de
2011: o tempo na contemporaneidade. _ ;

Vale frisar que este projeto é aberto a todos da UFES e de fora dela e se estenderd ao longo de 2011. Os encontros ja estdo
ocorrendo, por meio de reunides semanais, as sextas-feiras. Os horarios alternam-se, sendo em uma semana a partir das 16h
e em outra a partir das 19h, exatamente para facilitar a participagdo dos interessados. No momento, ja esté sendo fechada a
primeira intervencao, pensada coletivamente. Caso tenha interesse em participar, busque informagdes no PET Psicologia ou
entre em contato com o grupo através do e-mail: thalitacalmon@yahoo.com.br.

PSICOTOPICHS
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XXXIII Congresso Interamericano de Psicologia: “Por la salud de los pueblos: Una Psicologia com-
prometida con la transformacion social”.

Data: 26 a 30 de Junho

Cidade: Medellin — Colombia

VII Jornada Internacional e V Conferéncia Brasileira sobre Representagcdes Sociais - JIRS
Data: 24 a 27 de Julho

Local: Centro de Convengdes de Vitdria

Cidade: Vitoria - ES

Site: www.jirs2011.com.br

VII Congresso Iberoamericano de Avaliagdo/Evaluacion Psicolégica e XV Conferéncia Internacio-
nal Avaliagdao Psicoldgica Formas e Contextos.

Data: 25 a 27 de Julho

Local: Universidade de Lisboa, Portugal

- III Seminario Internacional de Habilidades Sociais

Data: 11 a 13 de Agosto
Cidade: Taubaté - SP
Site: www.rihs.ufscar.br

XX Encontro Brasileiro de Psicologia e Medicina Comportamental
Data: 7 a 10 de Setembro

Cidade: Salvador — BA -

Site: http://www.xxencontroabpmc.com.br

XXIII Congresso Brasileiro de Psicanalise
Data: 7 a 10 de Setembro

Cidade: Ribeirdo Preto — SP

Site: www.febrapsi.org.br

82 Mostra de Terapia Cognitivo-Comportamental
Data: 17 de Setembro

Local: UERJ]

Cidade: Rio de Janeiro - RJ

Site: www.atc-rio.org.br

II Reunidao Anual do Ibnec

Data: 6 a 8 de Outubro :
Local: Mar Hotel

Cidade: Recife - PE

Site: www.ibnec.org

413 Reunido Anual da Sociedade Brasileira de Psicologia -SBP
Data: 26 a 29 de Outubro

Local: Hangar Centro de Convengdes da Amazonia

Cidade: Belém - PA

Site: www.sbponline.org.br

15° Encontro do Curso de Psicoterapia Psicanalitica da USP
Data: 23 de Outubro

Local: Instituto de Arquitetura da USP

Cidade: S&o Paulo - SP

16° Encontro Nacional da ABRAPSO -Associagao Brasileira de Psicologia Social
Data: 12 a 15 de Novembro
Cidade: Recife - PE

Site: www.abrapso.org.br




